Zatacznik 1
do Zarzadzenia nr 4/2020
Dyrektora Przedszkola Miejskiego nr 15
w Pruszkowie
w sprawie wprowadzenia procedur
zapobiegania i przeciwdziatanie COVID-19
z dnia 11.05.2020 r

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE PANDEMII COVID-19

W PRZEDSZKOLU MIEJSKIM NR 15 W PRUSZKOWIE

81
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla Procedury bezpieczenstwa obowigzujgce w okresie pandemii COVID-
19, dotyczace wszystkich pracownikéw Przedszkola nr 15 w Pruszkowie oraz rodzicow dzieci
uczeszczajacych do tej placowki.

2. Celem procedur jest:

a. Zminimalizowanie ryzyka wystapienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2,
wywotujagcym chorobe COVID-19, wsrdd dzieci oraz pracownikow przedszkola, w
trakcie prowadzonych w nim zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych 1 opiekunczych.

b. Umozliwienie rodzicom, ktérzy nie majg mozliwosci pogodzenia pracy z opiekg nad dzieckiem
w domu, podjecia pracy zawodowe;.

c. Procedury okreslajg dziatania, ktére zminimalizujg mozliwos¢ zakazenia, ale mimo wszystkich
podjetych srodkoéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowac ryzyka zwigzanego z
zakazeniem.

d. W czasie pandemii przedszkole jest czynne w godz. 7:00 — 17:00.

Rodzice/opiekunowie decydujac sie na przyprowadzenie dziecka do przedszkola w czasie pandemii
sg Swiadomi, Ze narazajg swoje dziecko, siebie i swoja rodzine na mozliwos¢ zakazenia choroba
COVID-19

§2
ORGANIZACJA PRACY PRZEDSZKOLA W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM
1. Ograniczenie liczby grup i liczby dzieci w grupach:

a. W grupie moze przebywac do 12 dzieci oraz 2-3 osoby doroste (zgodnie z zaleceniami Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie
moze by¢ mniejsza niz 4 m % na jedno dziecko i kazdego dorostego). Dzieci przyjete zgodnie z
wytycznymi bedg na state przypisane go danej grupy w czasie pandemii. W przypadku nieobecnosci
lub rezygnacji dziecka w trakcie otwarcia przedszkola nowe dzieci nie mogg by¢ przyjmowane.



b. Pierwszenstwo w przyjeciu dziecka na zajecia opiekuricze w przedszkolu majg dzieci: pracownikéw
systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsiebiorstw realizujgcych
zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. W nastepnej
kolejnosci przyjmowane sg dzieci rodzicéw pracujgcych w siedzibie pracodawcy w. g. okreslonych we
whiosku kryteriow dodatkowych.

2. Na prosbe dyrektora Przedszkola rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest dostarczyc
zaswiadczenie o aktualnym zatrudnieniu

3. Kazda utworzona grupa pracuje od 7.00 do 17.00 w tym czasie dzieci sg przyprowadzane i
odbierane z tej grupy

4. Dzieci przebywajg tylko w swojej sali wraz ze statymi opiekunami ( nauczyciel, pomoc nauczyciela
lub wozna oddziatowa)

5. W czasie podwyzszonego rezimu sanitarnego drzwi do placéwki sg otwarte wytgcznie na czas
przyprowadzania i odbierania dzieci tj. od godz. 7:00 do godz. 8:20 oraz od godz. 15:00 do godz.
17:00.

6. W godz. 8.20 - 15.00 przybycie do placowki nalezy sygnalizowaé ogdlnym dzwonkiem przy furtce.
7. Przyprowadzanie dzieci do przedszkola:

a. Dzieci przyprowadzane sg do godziny 8:20. Po jej uptywie drzwi wejsciowe zostajg zamkniete
wietrzone sg pomieszczenia poczekalni i szatni, myte sg podtogi i dezynfekowane wszystkie klamki i
porecze.

b. Tylko jedna osoba dorosta przyprowadza dziecko do przedszkola i przychodzi tylko z dzieckiem
majacym pozostaé w placodwce.

c. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcdwki osoba dorosta i dziecko odkazajg rece
ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji, ( umieszczonej w widocznych miejscach w placowce).

d. Rodzic wchodzi z dzieckiem do poczekalni przestrzegajgc zasady, ze w poczekalni moze przebywac
tylko 2 osoby doroste z dzie¢mi. Jednocze$nie zobowigzany jest do zachowania dystansu spotecznego
w odniesieniu do pracownikéw placowki, jak i innych dzieci i ich rodzicéw, wynoszacego min. 2
metry.

e. Pracownik dyzurujacy przy wejsciu do przedszkola dokonuje pomiaru temperatury wchodzgacemu
dziecku. Jej odczyt zapisuje na liscie wejs¢. Do przedszkola przyjmowane bedg dzieci ktdrych

o
temperatura ciata ( po zmierzeniu w przez pracownika) nie przekroczy 37,5 C. Jezeli dziecko

wykazuje oznaki chorobowe dyzurujacy pracownik odmawia przyjecia dziecka do placowki i
informuje rodzica o konieczno$ci udania sie na konsultacje lekarska.

f. Jesli dziecko zostanie przyjete osoba przyprowadzajgca dziecko rejestruje przyjScie w czytniku i
wychodzi z przedszkola.

g. Rodzic codziennie przynosi: szczelnie zapakowang w foliowe opakowanie, uprang i uprasowang
zapasowgq bielizne i ubranie (do przebrania dziecka w razie potrzeby) oraz worek z odkazonymi
kapciami.



h. Pracownik dyzurujgcy w szatni pomaga sie rozebraé dziecku i przekazuje je do grupy. Ubrania
,zapasowe”, pakowane sg do worka i zostajg w szafce w szatni.

8. Odbieranie dzieci z przedszkola:
a. Dzieci sq odbierane z przedszkola od godz. 15:00

b. Rodzic wchodzi do poczekalni przestrzegajgc zasady, ze nie moze w niej przebywac wiecej niz
2 osoby doroste i sygnalizuje wideodomofonem odbiér dziecka.

b. Nauczyciel odprowadza dziecko do drzwi sali i przekazuje dyzurujgcemu w szatni pracownikowi
obstugi.

c. Dyzurujacy w szatni pracownik pomaga dziecku sie ubrad (starsze dzieci ubierajg sie same).
d. Przy wyjsciu pracownik dokonuje pomiaru temperatury dziecka, zapisuje wynik na liscie wyjsé.
e. Rodzic zabiera zapasowe ubranie dziecka oraz worek z kapciami.

f. Rodzic rejestruje wyjscie dziecka z przedszkola w czytniku.

§ 4
KONTAKT Z OSOBAMI TRZECIMI

1. Bezposredni kontakt z osobami trzecimi nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.
W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig, np. z dostawcag zywnosci
badz kurierem, pracownik przedszkola powinien pamieta¢ o koniecznosci zachowania, w miare
mozliwosci, odlegtosci co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze $rodkéw ochrony osobistej —
rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy. Osoby trzecie nie powinny miec
bezposredniego kontaktu z dzie¢mi.

3. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwtaszcza jezeli osoba taka
wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢ one czesto
zmieniane. Nalezy unikaé dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

§5
OBOWIAZKI DYREKTORA PRZEDSZKOLA
1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowigzujgce w placoéwce do

wymogow zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-
19.

2. Wspdtpracuje z organem prowadzagcym w celu zapewnienia odpowiednich s$rodkéw do
dezynfekgji.

3. Organizuje prace personelu pedagogicznego i niepedagogicznego na okres wzmozonego rezimu
sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.



4. Planuje organizacje pracy przedszkola na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji od
rodzicow o liczbie dzieci, ktérych rodzice decyduja sie przyprowadzi¢ do przedszkola w czasie
pandemii.

5. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o odpowiedzialnosci za
podjetg decyzje, zwigzang z wystaniem dziecka do placéwki.

6. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sie podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika: gabinet do zaje¢ specjalistycznych.

7. Wyposaza pomieszczenie w zestaw ochronny w sktad, ktérego wchodzi:
1 przytbica, 1 fartuch ochronny, 2 pétmaski, co najmniej 10 par rekawiczek jednorazowych.

8. Zapewnia Srodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, przytbice, maseczki, fartuchy itd.)
oraz srodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.

9. Monitoruje, aby przy wejsciu gtéwnym umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji rak, a w
pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych byty mydta antybakteryjne oraz instrukcje z zasadami
prawidtowego mycia ragk dla dorostych i dzieci ( umieszczone w widocznych miejscach w placéwce) a
przy dozownikach z ptynem - instrukcje do dezynfekcji rak ( umieszczone w widocznych miejscach w
placowce).

10. Nadzoruje, aby w pomieszczeniach przedszkola wisiaty instrukcje zdejmowania rekawiczek
jednorazowych i maseczek, (umieszczone w widocznych miejscach) oraz staty kosze na zuzyte
rekawiczki i maseczki.

11. Zapewnia codzienng dezynfekcje pomieszczen i placu zabaw.

§6
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

1. Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury dwa
razy dziennie, z odnotowaniem na wyznaczone;j liscie.

2. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel,
goraczka) pracownik pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placéwki.

3. Do przedszkola wszyscy pracownicy wchodzg i wychodzg tylko przez srodkowe wejscie od strony
placu zabaw.

4. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcéwki/w trakcie pracy czesto myjg rece zgodnie z
instrukcjg stanowigcy zatgcznik nr 1 i odkazajg rece ptynem do dezynfekcji rgk wg instrukcji
stanowigcej zatgcznik nr 2 ( umieszczonych w widocznych miejscach w placowce).

5. Wszyscy pracownicy opiekujgcy sie dzie¢mi przebierajg sie w stréj do pracy.

6. Pracownicy nie przemieszczajg sie zbednie po placdéwce.



7. Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Waine jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw
Srodkow stuzgcych do dezynfekc;ji.

8. Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy w czasie pracy wykorzystujg indywidualne
$rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, przytbice i maseczki na usta i nos, a takze
fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia w razie koniecznosci np. przeprowadzania zabiegéw
higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji). Ewentualne braki w
srodkach ochrony osobistej powinny by¢ niezwtocznie zgtaszane dyrektorowi przedszkola.

9. Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele pracujg wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu:

w ciggu jednego dnia w grupie petnig dyzury 2 nauczycielki, Swiadczace tylko dziatania opiekunczo -
wychowawcze, pozostate kontynuujg edukacje zdalng w domu

1) Petnigcy dyzur w placéwce:
a. Organizujg dziatania opiekunczo - wychowawcze

b. Wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowigzuja w instytucji i dlaczego zostaty wprowadzone.
Komunikat przekazujg w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczenstwa
i odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, bez leku.

c. Instruuja, pokazuja techniki wtasciwego mycia rgk wg instrukcji stanowigcej zatacznik nr 1.

d. Przypominajg i dajg przyktad. Zwracajg uwage, aby dzieci czesto i regularnie myty rece, szczegdlnie
przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze $wiezego powietrza.

e. Przestrzegajq ustalonego harmonogramu wyjs¢ do ogrodu i powrotu do przedszkola.

g. Nadzoruja, by dzieci przebywaty tylko na terenie wyznaczonym dla danej grupy, korzystaty z
urzadzen zabawowych z zachowaniem odlegtosci, nie korzystaty z wytgczonych z uzycia urzadzen
zabawowych otoczonych biato-czerwong tasma.

h. Unikajg organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub przy jednym
urzadzeniu na placu zabaw.

i. Sprawujg opieke, prowadzg zabawy z dzie¢mi. Organizujg codzienng gimnastyke przy otwartych
oknach.

j. Zabrania sie organizowania wyj$¢ z dzie¢mi poza teren przedszkola — w tym zwtaszcza spaceréow czy
wycieczek.

k. Nauczyciele, co najmniej raz dziennie, przypominajg dzieciom o koniecznosci zachowania higieny,
w tym o czestym i regularnym myciu rgk — zwtaszcza po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem oraz
po powrocie z zaje¢ na $Swiezym powietrzu. W tym celu przeprowadzajg pokaz mycia rak. Nalezy
rowniez zwraca¢ dzieciom uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy
kaszlu.



I. Pracownicy przedszkola powinni regularnie my¢ rece wodga z mydtem oraz powinni dopilnowaé, aby
robity to dzieci — szczegdlnie po przyjsciu do przedszkola, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

t. W przedszkolu nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zaréwno przez dzieci, jak i przez
nauczycieli. Nie ma jednak przeszkdd, aby korzystaé z takiej formy zabezpieczenia.

m. Opiekunowie powinni zachowywac dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni
przedszkola, wynoszgcy minimum 1,5 metra.

1) Nie petnigcy dyzuru w placéwce:

a. Wykonuja prace zdalng zgodnie z planem miesiecznym,

b. W godzinach pracy placéwki sg ,pod telefonem”, aby wtgczyé sie w razie potrzeby w niezbedne
dziatania.

10. Personel obstugowy — pomoce nauczyciela i woZzne oddziatowe:

a. Usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowaé, jak np. pluszowe
zabawki, dywany.

b. Wietrzg sale, w ktorej organizowane sg zajecia, co najmniej raz na godzine.

c. Wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w
czystosci ciggow komunikacyjnych.

d. Dezynfekujg powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wtgczniki Swiatta, uchwyty, porecze krzeset
i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotéw do spozywania positkow.

e. Myjg i dezynfekujg zabawki, ktorymi bawity sie dzieci.

f. Nadzorujg indywidualne korzystanie z tazienki przez dzieci. Dezynfekuja deske klozetowa po
kazdym uzyciu przez dziecko. Dozujg dzieciom mydto do mycia rgk, odkrecajg i zakrecajg krany z
wodg,

g. Pomoc nauczyciela lub woZzna oddziatowa dodatkowo czuwa i odpowiada za odizolowanie dziecka,
u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub chorobe COVID-19.

h. Pomoc nauczyciela lub woZzna oddzialowa czuwa nad sprzgtaniem i dezynfekcja pomieszczen
w przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19.

11. Specjalista ds. ekonomicznych i zywienia.

a. Dba o czysto$¢ magazynu spozywczego. Wstep do magazynu ma tylko w/w specjalista. Wydaje
towar kucharzowi wystawiajgc go na stolik w drzwiach magazynu.

b. Dba o higieniczny odbiér towaru od dostawcéw. Zwraca uwage na ubior dostawcy: fartuch biaty,
maseczka, rekawiczki oraz na czystos¢ samochodu, ktérym dostarczany jest towar. Dostarczane
pieczywo powinno by¢ przykryte czystym materiatem, papierem. Dostawca nie wchodzi na teren
przedszkola, towar zostawia za drzwiami.



c. Przestrzega zasady, by w miare mozliwosci dostarczane do przedszkola artykuty spozywcze byty
zapakowane w opakowania umozliwiajgce ich dezynfekcje.

d. Ponosi odpowiedzialno$¢ za to, by do kuchni i do magazynu spozywczego byly przyjmowane
wytgcznie artykuty spozywcze, ktére zostaty poddane dezynfekcji.

e. Nadzoruje prace kuchni ze szczegdlnym zwréceniem uwagi na utrzymanie wysokiej higieny mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz
sztuccodw i gruntownej dezynfekcji powierzchni, sprzetéw i pomieszczen zaplecza kuchennego oraz
zmywalni po zakoriczonej pracy.

e. Monitoruje codzienne prace porzgdkowe wykonywane przez pracownikdw obstugi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatury,
wytacznikéw.

f. Sporzadza protokoty z kontroli wewnetrznej przeprowadzanej w zakresie sprawowanego nadzoru
nad pracg pracownikéw kuchni i obstugi.

12. Pracownicy kuchni.

a. Przestrzegajg warunkdw wymaganych przepisami prawa, dotyczacych funkcjonowania zbiorowego
zywienia.

b. Wykonujg zadania, utrzymujg odlegto$¢ dwéch metréw pomiedzy stanowiskami pracy a jezeli to
niemozliwe — $rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do powierzchni i sprzetéw.

c. Oprdcz Srodkéw higieny osobistej (fartuchéw) stosujg przytbice i rekawiczki.

d. Utrzymujg wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw.

e. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekujg powierzchnie, sprzety i pomieszczenia zaplecza
kuchennego oraz zmywalni.

f. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze

(0]
minimum 60 Club je wyparzad.

13. Wozni i dozorcy

a. Przeprowadzajg dezynfekcje urzadzen na przedszkolnym placu zabaw — w godz. 12:00 — 12:30 i
18:00 — 19:00.

b. Przeprowadzajg dezynfekcje sprzetu i pomieszczen po opuszczeniu przedszkola przez dzieci tj. w
godz. 17:00 —18:00

c. Fakt przeprowadzenia dezynfekcji odnotowujg w kartach dezynfekgcji.
d. Pomagajg w przeprowadzeniu dezynfekcji zabawek pomocom nauczyciela i woznym oddziatowym.

e. Zabezpieczajg wytaczone z uzycia urzadzenia zabawowe tasma.



f. Dokonujg porannego i popofudniowego przegladu placu zabaw i usuwajg przedmioty na ktérych
mogg znajdowac sie zarazki (papiery, folie, opakowania itp. ).

§ 5. PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

1. Dziecko, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19
(podwyzszona temperatura ciata, dusznosci, kaszel, goraczke):

a. Pomoc nauczyciela bezzwtocznie odizolowuje do wyznaczonego pomieszczenia tzw. IZOLATORIUM
- gabinetu zaje¢ specjalistycznych w przedszkolu.

b. Pomoc nauczyciela lub wozna oddziatowa bezzwitocznie zabezpiecza sie w: fartuch ochronny,
potmaske, przytbice i rekawiczki.

c. Pomoc lub wozna pozostaje z dzieckiem utrzymujgc min. 2 m odlegtosci do czasu przybycia rodzica
lub stuzb medycznych.

d. Nauczyciel zawiadamia dyrektora lub specjaliste ds. ekonomicznych o zaistniatej sytuacji.

e. Dyrektor lub specjalista ds. ekonomicznych kieruje do pomocy osobe, ktdra przystepujac do
dziatan zabezpiecza sie w przytbice, fartuch ochronny, pétmaske i rekawiczki.

f. Nauczyciel bezzwtocznie zawiadamia rodzicdw o zaistniatej sytuaciji.

g. Dyrektor lub specjalista ds. ekonomicznych zawiadamia stacje sanitarno — epidemiologiczng, w
razie ztego stanu dziecka dzwoni na 999 lub .......cceeveeveeveiieieciceiens

2. Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby COVID -19
(dusznosci, kaszel, gorgczke):

a. Zgtasza fakt dyrektorowi lub specjaliscie ds. ekonomicznych i bezzwtocznie udaje sie do
wyznaczonego pomieszczenia - izolatorium: gabinetu zajec specjalistycznych w przedszkolu.

b. Dyrektor lub specjalista ds. ekonomicznych kieruje do pomocy osobe, ktéra przystepujgc do
dziatan zabezpiecza sie w przytbice, fartuch ochronny, pétmaske i rekawiczki.

c. Dyrektor lub specjalista ds. ekonomicznych bezzwtocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktére
podejmuja dalsze kroki bezpieczerstwa.

§7
POCEDURA PRZESTRZEGANIA ZASAD HIGIENY PRZEZ DZIECI

1. Dzieci powinny miec staty dostep do sSrodkéw higieny osobistej w pomieszczeniach
sanitarnohigienicznych, z ktérych korzystaja. Za biezace ich uzupetnianie odpowiedzialna jest
wozna oddziatowa.

2. Nauczyciel w pracy z dzieémi zobowigzany jest stosowac srodki ochronne przeciwko
koronawirusowi oraz przestrzegac zasad higieny, by dzieci uczyly sie przez obserwacje dobrego
przyktadu.
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Nauczyciel jest odpowiedzialny za stosowanie podstawowych zasad zapobiegawczych przez
dzieci, ktore istotnie wptywajg na ograniczenie ryzyka zakazeniem.

Nauczyciel powinien regularnie przypominaé dzieciom o zasadach higieny, zaczynajac kazdy dzien
pracy z grupg od zaje¢ poswieconych tej tematyce. Podczas zajec¢ prowadzonych w formie
dostosowanej do wieku dzieci powinien zwrd¢ ich uwage na: niepodawanie reki na powitanie,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust, doktadne mycie rak, zastanianie ust i nosa przy kichaniu czy
kastaniu.

Pod kierunkiem nauczyciela dzieci powinny czesto i regularnie my¢ rece, szczegdlnie:

e przed jedzeniem,

e po skorzystaniu z toalety,

e po skorzystaniu z chusteczki higienicznej podczas kichania,

e po stycznosci dtoni z powierzchnig lub przedmiotem, ktore mogty zostac
zanieczyszczone koronawirusem (dzieci mogg by¢ nosicielem wirusa lub chorowad
bezobjawowo),

e po powrocie z zaje¢ na terenie przedszkolnym.

Mycie rgk powinno by¢ tak zorganizowane, by przy kazdej umywalce znajdowato sie tylko jedno
dziecko.

W razie potrzeby nauczyciel powinien zademonstrowac dzieciom jak poprawnie nalezy my¢ rece,
zeby usung¢ z nich wirusa.

Nauczyciel powinien zwraca¢ uwage, jak zachowuja sie dzieci podczas kaszlu i kichania. W razie
niewtasciwego zachowania sprzyjajgcego rozprzestrzenianiu sie wirusa nalezy pokazac dzieciom,
w jaki sposdb usta i nos zakrywac zgietym tokciem. Uzyta podczas kichania lub kaszlu chusteczka
higieniczna powinna by¢ jak najszybciej wyrzucona do zamknietego kosza a rece umyte wodg i
mydtem.

Dzieciom, ktdre kaszlg i kichajg nalezy zorganizowac zabawe w bezpiecznej odlegtosci od innych
dzieci.

Dzieci korzystajg z toalety pod nadzorem pracownika, ktéry natychmiast dezynfekuje deskg
klozetowg i pilnuje mycia rak zgodnie z instrukcja.

§8

PROCEDURA UTRZYMYWANIA CZYSTOSCI W PRZEDSZKOLU

Za utrzymanie czystos$ci w przedszkolu odpowiedzialni sg pracownicy, ktédrym w zakresie
obowigzkéw przydzielone zostaty do sprzatania okreslone pomieszczenia przedszkolne.
Dyrektor przedszkola zapewnia sprzet do prac porzagdkowych oraz srodki czyszczace i myjgce
niezbedne do wykonywania ich wykonania.

Specjalista ds. ekonomicznych codziennie monitoruje prace porzgdkowe, zwracajgc w
szczegolnosci uwage na utrzymywanie w czystosci ciggdw komunikacyjnych, mycia i
dezynfekowania powierzchni dotykowych w salach.

Podstawowag zasadg stosowang przez pracownikdéw podczas wykonywania prac porzgdkowych
powinno by¢ utrzymanie czystosci pomieszczen i sterylnos$ci powierzchni, z ktérych korzystaja
dzieci i pracownicy przedszkola, co pozwoli ograniczyé rozprzestrzenianie sie koronawirusa.
Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i korytarze) oraz powierzchnie dotykowe nalezy
regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszczaé, uzywajgc wody z detergentem lub srodka
dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkaza¢ kazdego dnia:
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11.

12.

13.

e Dbiurka,

e drzwi,

e porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach,

e klamki,

e wigczniki Swiatta,

e porecze i uchwyty,

e uzywane prze dzieci zabawki lub inne przedmioty, z ktorych korzystajg podczas

zabawy.

Srodki chemiczne stuzace do mycia i dezynfekcji powinny by¢ stosowane zgodnie z wytycznymi i
zaleceniami podanymi przez producenta na opakowaniach.
Podczas prac porzgdkowych pracownik zobowigzany jest stosowaé zalecane $rodki ochrony
indywidualnej, przestrzegac zasad higieny oraz zachowywac reguty ostroznosci:
- do procesu dezynfekcji stosowac rekawice ochronne,
- uzywac maski i przytbicy w przypadku stosowania preparatéw w spryskiwaczach ze wzgledu na
ryzyko podraznienia oczu i drog oddechowych,
- nie dotykac twarzy rekami w rekawiczkach,
- nie zaktadaé ponownie uprzednio zdjetych rekawic jednorazowych, podczas dezynfekc;ji
stosowac reczniki papierowe, ktére po przetarciu trzeba od razu wyrzucic,
- nie uzywad tych samych Sciereczek w réznych pomieszczeniach (sala, tazienka, ), to moze
doprowadzi¢ do rozprzestrzeniania sie wirusa.
Dezynfekowanie powierzchni za pomocg sSrodkow dezynfekcyjnych powinno by¢ skuteczne i
wymaga prawidtowego ich stosowania:

e usuniecia wodg zanieczyszczen przed dezynfekcja,

e sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (jesli data jest przekroczona, catkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana),

e uzycia Srodka w odpowiednim stezeniu (preparat nie zadziata, jesli bedzie zZle dozowany),

e naniesienia na powierzchnie odpowiedniej ilo$ci preparatu niczego nie pomijajac,

e przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez wskazany
przez producenta okres (dezynfekowana powierzchnia powinna pozostawa¢ wilgotna
przez zalecany czas niezbedny do zabicie wiruséw).

W przypadku dezynfekcji powierzchni majgcych kontakt z zywnoscig np. blatow stotow
kuchennych, nalezy przeptukac je czystg wodg, po odczekaniu zalecanego czasu pomiedzy
procesem dezynfekcji a ptukaniem.

Podczas sprzgtania wszystkie pomieszczenia powinny by¢ regularnie wietrzone, bo czas
ulotnienia sie warstwy cieczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji powietrza.

Z wyznaczonych, statych sal przydzielonych grupom nalezy w pierwszej kolejnosci usungc
wszystkie przedmioty, sprzety, zabawki i pomoce dydaktyczne, ktérych nie mozna skutecznie
dezynfekowaé, we wspodtpracy z nauczycielem pracujgcym w danej sali.

Sprzet i Srodki stuzgce do utrzymania czystosci powinny by¢ przechowywane w zamknietych
szafkach. Po zakonczonej pracy pracownik powinien:

e umiesci¢ sprzet i Srodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania miejscu,

e zabezpieczy¢ miejsce przed dostepem do niego innych oséb i dzieci,

e oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekcji. Rejestr
powinien by¢ ztozony w miejscu dostepnym dla nauczycieli.

Nauczyciel prowadzgacy zajecia w danej sali jest uprawniony do sprawdzenia, kazdorazowo przed
rozpoczeciem zajec z dzie¢mi, czy:
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e salazostata posprzatana i wywietrzona,
e znajdujacy sie w niej sprzet, pomoce i zabawki zdezynfekowane.
14. Nauczyciel moze zwrdcié sie o przeprowadzenie dodatkowej dezynfekcji zabawek, ktérymi bawity
sie dzieci i sprzetu w sali w czasie pobytu z grupga na placu zabaw.

§9

PROCEDURA KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW

1. Dzieci mogg przebywad na terenie placu zabaw tylko pod opieka nauczycieli wspomaganych przez
pracownikéw obstugi,

2. Z urzadzen zabawowych nalezy korzystaé zgodnie z ich przeznaczeniem, a ponadto, z uwagi na
bezpieczenstwo bawigcych sie, nalezy przestrzegac nastepujacych regut:

a. w poblizu urzadzen zabawowych zabronione sg gry zespotowe,

b. zabronione jest wchodzenie na gérne elementy konstrukcji urzgdzen zabawowych,
szczegoblnie dotyczy to hustawek, przeplotni, drabinek, bramek i dachéw domkéw,

C. zabronione jest korzystanie z hustawek, wazek i karuzel przez wiecej niz jedno dziecko na
jednym miejscu.

3. Na placu zabaw obowigzuje zakaz:
- zaSmiecania terenu,

- niszczenia i uszkadzania roslinno$ci,
- dewastowania urzadzen zabawowo-rekreacyjnych oraz ogrodzen,

- przebywania oséb nietrzezwych oraz palenia tytoniu.

4. Przed kazdym wyjsciem na plac zabaw nauczyciel zobowigzany jest przeprowadzi¢ z dziec¢mi
rozmowe na temat bezpiecznego korzystania z dostepnych urzadzen.

5. Nauczyciele mogg organizowac zajecia na terenie placu zabaw nalezgcego do przedszkola. Nalezy
jednak zwraca¢ uwage, by jednoczesnie na placu zabaw w wydzielonej czesci przebywaty wytgcznie
dzieci z jednego oddziatu.
6. Po zakoniczeniu zaje¢ na placu zabaw personel sprzgtajgcy musi dokonaé dezynfekcji znajdujgcego
sie na nim sprzetu.
7. Zabrania sie korzystania z placu zabaw przez osoby trzecie.
8. Nauczyciele przestrzegajg ustalonego harmonogramu wyjsé¢ do ogrodu i powrotu do przedszkola
oraz:
a. Nadzoruja, by dzieci przebywaty tylko na terenie wyznaczonym dla danej grupy, korzystaty z
urzgdzen zabawowych z zachowaniem odlegtosci.
b. Unikajg organizowania wiekszych skupisk dzieci przy jednym urzgdzeniu na placu zabaw.
¢. Nadzoruja, by dzieci przebywajgce na placu zabaw w razie koniecznosci skorzystania z toalety
udaty sie pod opieka pani woznej do toalety znajdujgcej sie przy sali danej grupy.

9. Wozni i dozorcy przeprowadzajg dezynfekcje na przedszkolnym placu zabaw — w godz. 12:00 —
12:30i 18:00 — 19:00. Fakt przeprowadzenia dezynfekcji odnotowujg w kartach dezynfekcji.

10. Wozni zabezpieczajg piaskownice pokrowcami a wytgczone z uzycia urzadzenia zabawowe tasma.
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11. Wozni i dozorcy dokonujg porannego i popotudniowego przegladu placu zabaw i usuwajg
przedmioty na ktérych mogg znajdowac sie zarazki (papiery, folie, opakowania itp.)

12. Wszelkie zauwazone uszkodzenia urzadzen zabawowych lub zniszczenia zieleni nalezy zgtaszac
Dyrektorowi Przedszkola.

13. Systematyczny przeglad stanu technicznego urzadzen znajdujacych sie na placu zabaw zleca sie
woznym i dozorcom zatrudnionym w przedszkolu.

14. Utrzymanie w czystosci placu zabaw nalezy do obowigzkédw woznych i dozorcéw zatrudnionych w
przedszkolu.

§10
POZOSTALE REGULACIE

1. Informacje organizacyjne dotyczace zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 beda przekazane
rodzicom poprzez wiadomosci elektroniczne z wykorzystaniem maila grupy.
2. Na tablicy informacyjnej znajdujg sie aktualne numery telefonéw do: organu prowadzgcego,
kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.
§11.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Procedury obowigzujg pracownikéw i rodzicéw do odwotania.

2. Nieprzestrzeganie postanowien niniejszych procedur stanowi ciezkie naruszenie obowigzkow
pracowniczych.

3. Procedury bezpieczeristwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.
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